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CHARIOT ÉLÉVATEUR (R489) 
 Autorisation de conduite 

 
 

 

Public :  

Opérateurs ou futurs opérateurs travaillant  

avec Chariots de manutention automoteurs 

gerbeurs à conducteur accompagnant Chaque 

stagiaire doit être pourvu des équipements de 

protection individuelle (chaussures de 

sécurité, gants, gilet haute visibilité) ; faute de 

quoi, il ne pourra ni réaliser les exercices 

pratiques, ni être évalué. 

 
Prérequis : 

▪ Aucun niveau de connaissances préalables 

n’est requis pour suivre cette formation 

▪ Être déclaré apte par la médecine du 

travail. 

Durée : 7h00 heures (théorie et pratique). 

Objectifs : 

Conduire un chariot à conducteur 
accompagnant dans les meilleures 
conditions de sécurité pour les personnes 
et le matériel. 
Intégrer les règles de sécurité dans la 
conduite du chariot élévateur dans les 
différentes manipulations de gerbage en 
pile ou en palettier 
Rendre compte des anomalies et 
difficultés rencontrées dans l'exercice de 
la conduite de la machine. 
 

Moyens pédagogiques : 

▪ Alternance d’apports théoriques et 

pratiques appliqués à l’activité de 

manutention de l’entreprise et avec les 

moyens mis à disposition par l’entreprise 

(Chariot élévateur). 

▪ Délivrance d’un certificat de stage. 

6 personnes par groupe maximum 

 

Dates, lieu, tarif : nous consulter. 

 

 

PROGRAMME 
 

  Théorie  
▪ Connaissances générales : 

o Réglementation et textes en vigueur 
o Obligations du constructeur, du loueur, du chef d’entreprise 
o Grands principes de la conduite en sécurité, Responsabilités 

▪ Technologie suivant les différents types de chariot automoteur 
o Principales caractéristiques et catégories des chariots 

gerbeurs 
▪ Choix de l’appareil 

o Stabilité,  
o Adéquation, lecture de l’abaque de charges 

▪ Utilisation et Exploitation des gerbeurs  
▪ Conduite et manœuvres 
▪ Vérifications d’usage quotidiennes et périodiques 

o Entretien du matériel 
o Carnet de bord et documents obligatoires 
o Analyse des risques et des règles d’utilisation 

▪ Équipements de protection individuelle 
 

Pratique  
➢ Prise de poste et vérification  

o  Utilisation des documents requis : notice d’instruction, VGP, … 
o  Vérification visuelle de l’état du gerbeur, ainsi que de son 

fonctionnement et du bon fonctionnement des ses dispositifs et 
organes de sécurité 

o Vérification de l’adéquation des paramètres de fonctionnement 
du chariot aux conditions d’utilisation, ainsi qu’aux opérations de 
manutention à réaliser  

➢ Conduite et manœuvres  
o Manœuvrer et diriger le gerbeur, en marche avant et arrière, en 

ligne droite et en courbe, à vide et en charge…  
o Pour chaque manutention, contrôler au moyen de l’abaque ou du 

tableau des charges que la manutention est possible  
o  Prendre et déposer une charge au sol  
o  Effectuer le gerbage et le dégerbage de charges en pile et en 

palettier 
o  Réaliser le chargement et le déchargement d’un véhicule à quai par 

l’arrière ou au moyen d’un hayon 
o  Manutentionner une charge longue, un conteneur rigide 

contenant un liquide et une charge déformable (sac, big bag…)  
o  Stationner et arrêter le gerbeur en sécurité. 

➢ Fin de poste – Opérations d’entretien quotidien – Maintenance  
➢ Effectuer les opérations d’entretien journalier,  
➢ Rendre compte des anomalies et dysfonctionnements. 

 

Évaluation et validation :   
Évaluation des connaissances et du savoir-faire par mise en 

situation  
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